Terep Százas

Terepfutó verseny a Kinizsi Százas útvonalán

Rendező: Az Ultrafutók Magyarországi Szövetsége, a A Kinizsi TE „Encián” együttműködésével

Időpont: 2006. május 27.

Rajt: 6:45, Csillaghegy, HÉV megálló (Az időpont megegyezik a Kinizsi Százas teljesítménytúra rajtidejével a verseny azonban tömegrajttal indul.) 

Cél: Szárliget, Általános Iskola

Táv: 101.6 km

Szintidő: 17 óra. Az a versenyző, aki a szintidőn túl, de 24 órán belül teljesíti a távot, a Kinizsi Százas teljesítménytúra díjazására jogosult.

Útvonal: Csillaghegy - Róka-hegy – Nagy-Kevély – Hosszú-hegy – Pilis – Pilis-nyereg – Kétágú-hegy – Kesztölc – Dorog – Nagy-Gete – Hegyeskő – Mogyorósbánya – Péliföldszentkereszt – Pusztamarót – Gerecse – Bányahegy – Koldusszállás – Tornyópuszta – Somlyóvár – Nagyegyháza – Szárliget

A verseny útvonala teljes egészében a Kinizsi Százas útvonalán halad, melynek betartása kötelező. A rendezőség fenntartja a jogot, hogy előre nem jelzett helyen is ellenőrizze a futók áthaladását. Az útvonalat a rendezőség külön nem jelöli, a tájékozódás a versenyzők feladata. Aki eltévedés miatt ellenőrzőpontot hagy ki, annak teljesítése nem érvényes.

Nevezési díj: 2000 Ft, ami magába foglalja a Kinizsi Százas teljesítménytúra 1000 Ft-os nevezési díját, a frissítést, az előnevezetteknek csomagszállítást, a helyezettek díjazását, minden teljesítőnek oklevelet és eredménylistát.

Nevezés

Előnevezés:

Ultrafutók Magyarországi Szövetsége

Korányi Balázs, e-mail: balazs.koranyi@reuters.com, telefon: 30/680-3977

Postacím: Budapest, Szabó Ilonka u. 75-77/C

Helyszíni nevezés, rajtszámfelvétel, csomagok és egyéni frissítők leadása 5:45 – 6:30 között a rajt helyszínén.

Csomagszállítást csak az előnevezetteknek biztosítunk.

Csak az első 50 nevezést fogadjuk el.

A részvételhez egészségi alkalmasság igazolása szükséges (a rendezvényre szóló háziorvosi igazolás, vagy egy évnél nem régebbi - bármely sportágra szóló - sportorvosi engedély). 18 évnél fiatalabb résztvevő a versenyen nem indulhat.

Díjazás

- A verseny első három férfi és első három női helyezett versenyzője érem díjazásban részesül. 

- Az első 10 férfi és az összes női teljesítő az Oxygen Wellness Központ 10 alkalomra szóló ajándék bérletét kapják.

- A verseny összes teljesítője egyedi „Terep Százas” oklevelet kap

- A verseny minden teljesítője egyben a Kinizsi Százas teljesítménytúra teljesítője és megilleti a túra hagyomásos díjazása, a jelvény és az oklevél.

Csomagszállítás

A verseny során minden előnevezettnek csomagszállítást biztosítunk. A helyszínen nevezők számára azonban ez a lehetőség már nem lesz nyitott.

Ellenőrzőpontok, Frissítés:

Az összes ellenőrzőpont érintése kötelező. A csillaggal (*) jelölt pontokat az UMSZ üzemelteti és ezeken a pontokon az áthaladók rajtszámát regisztráljuk, illetve bizonyos pontokra szúróbélyegzőt helyezünk ki ahol a túra ellenőrzőlapjának megjelölése szükséges. A többi pontot a Kinizsi TE „Encián” üzemelteti és ezeken a pontokon az ellenőrzőlap lepecsételtetése szükséges. Az ellenőrző pontok közötti pálya elhagyást az UMSZ kizárással büntetheti.

	hely
	táv
	nyitás
	zárás
	Ellenőrzés
	frissítőállomás

	Csillaghegy
	0,00 km
	
	6:45
	bélyegzés
	

	Nagy-Kevély *               
	6,98 km                 
	7:20                 
	7:55
	rajtszámkontroll
	

	Hosszú-hegy
	15,34 km               
	8:05
	9:20
	bélyegzés
	

	Pilisszántói műút *
	18,30 km
	8:15
	9:45
	rajtszámkontroll
	banán, csoki, víz, egyéni

	Pilisi szerpentin *
	kb 21 km
	8:30
	10:15
	rajtszámkontroll
	

	Pilis-nyereg
	27,22 km
	8:45
	11:00
	bélyegzés
	

	Kétágú-hegy *
	31,71 km               
	
	
	szúróbélyegző
	

	Kesztölc
	33,92 km
	
	
	
	izotóniás ital

	Dorog, fénysorompó *
	37,60 km
	10:00
	12:30
	rajtszámkontroll
	banán, csoki, víz, egyéni

	Nagy-Gete
	42,56 km
	10:25
	13:55
	bélyegzés
	

	Hegyeskő *
	46,45 km
	
	
	szúróbélyegző
	

	Tokodi pincék
	49,50 km
	
	
	
	zsíroskenyér, víz

	Mogyorósbánya
	51,56 km
	11:30
	14:45
	bélyegzés
	

	Pusztamarót *
	63,70 km
	12:45
	16:45
	rajtszámkontroll
	banán, csoki, víz, egyéni

	Bányahegy
	69,73 km
	13:15
	18:00
	bélyegzés
	limonádé

	Vértestolnai műút *
	76,20 km
	
	
	szúróbélyegző
	

	Koldusszállás
	81,27 km
	14:15
	20:00
	bélyegzés
	Vitalade

	Somlyóvár
	89,79 km
	15:00
	21:45
	bélyegzés
	

	Nagyegyházi tavak *
	kb 96 km
	15:30
	22:45
	rajtszámkontroll
	víz, csoki, kóla, egyéni

	Szárliget
	101,6 km
	16:00
	23:45
	bélyegzés
	virsli, üdítő


A kesztölci és a Tokodi pincéknél működő frissítőt nem a rendezők működtetik.

A megjelölt frissítőállomásokon túl, az alábbi helyeken lesz vízvételi lehetőség:

- Csobánka, temető (200 méter letérés az útvonalról)

- Pilis nyereg, büfé (csak térítés ellenében)

- Kesztölc, kocsma

- Mogyorósbánya, Kakukk vendéglő, kék kút

- Tornyópuszta, kocsma (2 kilométeres letérés az útvonalról)

Részletes útvonal leírás: 

Csillaghegy-Kevély-nyereg: piros sáv

Kevély-nyereg-Szent-kúti elágazás: kék sáv

Szent-kúti elágazás-Kétágú hegy: zöld sáv

Kétágú hegy-Dorog: kék sáv

Dorog: K100

Dorog-Horgásztó: kék sáv

Horgásztó-Tokodi pincék: K100

Tokodi pincék-Mogyorósbánya vége: kék sáv

Mogyorósbánya vége-Péliföldszentkereszt: kék kereszt

Péliföldszentkereszt-Szárligeti vasútállomás: kék sáv

Szárligeti vasútállomás-Általános iskola: K100

A Kinizsi Százas hivatalos honlapja: www.fsz.bme.hu/k100 ahol további információ található a teljesítménytúráról.

